Teheim Solingen

Hauspflegeverein. Goudahof. Friedrichshof.

Teheim Solingen

Das vertraute Umfeld ist Lebensqualitat

Wir sind fiir Sie da!

,Das vertraute Umfeld ist Lebensqualitat”
— gemeinsam mit lhnen schaffen wir die
Basis fir ein Leben, das Sie bis ins hohe
Alter in Threm ,Teheim" genieBen kdnnen.

Kurzzeitpflege und mehr ...

Im , Teheim-Verbund” bieten wir, der Hauspflegeverein .

Solingen e. V., der Friedrichshof Solingen e. V. und Sprechen Sie uns an.
die Goudahof gGmbH, neben der KZP noch viele Rolf Worst

weitere Unterstilitzungsleistungen an: Pflegedienstleitung
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Ambulante Pflege (h&usliche Versorgung)
Hauswirtschaft und Betreuung
Ambulante Wohngemeinschaften fir
Menschen mit Demenz

Tagespflege

Entlastungsangebote fiir Angehorige, z. B.
kostenfreie Pflegeschulungen und
Gesprachskreise

Kostenfreie Pflegeschulungen in der
Hauslichkeit

Pflegeberatungsbesuche

Servicewohnen

(mit Pflegeleistungen im Bedarfsfall)
Vermittlung von ,Essen auf Radern”, Hausnotruf,
Pflegehilfsmitteln und Fahrdiensten
MaRnahmen zur Gesundheitsforderung,
z. B. Rehabilitationssport, kurz Rehasport

Erfahren Sie mehr iiber uns und unsere
Leistungen unter: www.teheim-solingen.de

T.0212 881339-98
r.worst@teheim-solingen.de

Ulrike Dederichs
Belegungsmanagement

T. 0212 881339-70
kzp-belegung@teheim-solingen.de

Informations- und Beratungszeiten
Mo—Fr: 08:00—-12:30 Uhr und 14:00-16:30 Uhr

Kurzzeitpflege Ellerhof
Ellerstralle 32a ¢ 42697 Solingen

Trager der Leistungen
Hauspflegeverein Solingen e.V.
Schlagbaumer Str. 150 * 42653 Solingen

W [W] SIE BENOTIGEN

% KURZZEITPFLEGE?
fy EINFACH QR-CODE SCANNEN
UND PLATZ RESERVIEREN.

Kurzzeitpflege
Wohlflihlen und Erholen
im Ellerhof

www.teheim-solingen.de




Warum Kurzzeitpflege?

Wenn lhre hausliche Versorgung als Pflegebediirftiger
voriibergehend nicht sichergestellt ist, kénnen Sie in
unserer Pflegeeinrichtung zeitlich begrenzt Betreuung
in Anspruch nehmen, sprich Kurzzeitpflege (KZP).

Dieses Versorgungsangebot empfiehlt sich:

-> nach einem Krankenhausaufenthalt — oder
wenn eine intensivere pflegefachliche
Betreuung notwendig ist,

=> bei Krankheit, Urlaub oder Auszeit der
pflegenden Angehdrigen oder

-> wahrend des Umbaus zum barrierefreien
Wohnen.

Dauer, Anspruch und Kosten

Pflegebediirftige ab Pflegegrad 2 haben Anspruch
auf Kurzzeitpflege. Auch Personen ohne Pflegegrad
konnen unter bestimmten Voraussetzungen KZP

in Anspruch nehmen — sprechen Sie uns dazu an!
Die KZP ist auf einen Zeitraum von 56 Tagen im Jahr
beschrankt.

Die Pflegekasse Gbernimmt die Kosten im Rahmen
eines gemeinsamen Jahresbudgets fiir Kurzzeit-
und Verhinderungspflege: bis zu 3.539 Euro pro Jahr
(seit Juli 2024). Dieses Budget kann flexibel fiir beide
Leistungen eingesetzt werden.

Neu im Ellerhof: Temporéare Langzeitpflege (tLZP)
Wenn Kurzzeitpflege nicht reicht: Der Aufenthalt
kann um bis zu drei Monate verlangert werden —
unterstitzt durch die Pflegeversicherung.

Weitere Fragen zu Kosten und Finanzierung
der KZP beantworten wir lhnen gerne in einem
personlichen Beratungsgesprach.

Leistungen der Kurzzeitpflege

In unserer Einrichtung sorgt qualifiziertes und
erfahrenes Fachpersonal dafiir, dass sich lhr
Pflegezustand und Ihre Mobilitdt so weit ver-
bessern, dass Sie in Ihr Zuhause zurlickkehren
konnen.

Neben pflegefachlicher Betreuung férdern wir
Ihre Gesundheit durch folgende MaRnahmen:

Gymnastik
Sturzprophylaxe
Gedachtnistraining
Orientierungstraining
Kreatives Gestalten
Gesprachskreise

Y

Zudem achten wir auch auf |hr seelisches Wohl-
befinden. Auf Wunsch erhalten Sie Unterstiitzung
durch Seelsorge oder geistlichen Beistand.

Betreuung und Pflege bei Demenz

Menschen mit Demenz erfahren bei uns Tages-
struktur, Gemeinschaft und Zuwendung - in der
familiaren Atmosphare einer Kleingruppe.

Aufenthalt im Ellerhof

Genielen Sie die Zeit in unserer Einrichtung
Ellerhof. Wir mochten, dass Sie sich rund um
gut versorgt und wie zu Hause fiihlen.

Der Ellerhof im Stadtteil Solingen Ohligs verfiigt
Uber 24 Kurzzeitpflegeplatze auf zwei Etagen mit
je zwolf Gastezimmern.

Jeder Gast bewohnt ein eigenes, behagliches
und pflegegerecht eingerichtetes Zimmer.

Das Haus bietet auBerdem:

einen gemiitlichen Gemeinschafts- und
Speiseraum sowie

einen Balkon im OG und eine AuBBenterrasse
im EG, die bei schonem Wetter zum Verweilen
einladen.

Selbstverstandlich sind alle zuganglichen
Bereiche im Haus barrierefrei.

Weitere Informationen und bildhafte Eindriicke
vom Ellerhof erhalten Sie auf unserer Website.



