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Kooperationspartner
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3ƪHJHOHLVWXQJHQ�
Ş�  LATK@MSD��G�TRKHBGD��/ƦDFD
Ş� *TQYYDHSOƦDFD�Ŕ�@L�2S@MCNQS�$KKDQGNE�
Ş� 3@FDROƦDFD�Ŕ�@M�CDM�2S@MCNQSDM�&NTC@GNE�� 
 Friedrichshof und Am Wasserturm  
Ş�  LATK@MSD�6NGMFDLDHMRBG@ESDM�E·Q�,DMRBGDM�� �
� LHS�#DLDMY�Ŕ�@M�CDM�2S@MCNQSDM�&NTC@GNE�TMC�� �
 Friedrichshof

6HUYLFHOHLVWXQJHQ��
Ş� 6NGMDM/KTR��6NGMDM�LHS�2DQUHBD��
Ş� $MSK@RSTMFR@MFDANSD�E·Q� MFDG±QHFD
Ş� *NRSDMEQDHD�/ƦDFDRBGTKTMFDM�HM�CDQ�'�TRKHBGJDHS�
Ş� /ƦDFDADQ@STMFRADRTBGD�
Ş� 5DQLHSSKTMF�UNM�ś$RRDM�@TE�1�CDQMř
• Hausnotruf 
Ş� /ƦDFDGHKERLHSSDK�TMC�%@GQCHDMRSD�
Ş� 2ONQS�E·Q�2DMHNQ	HMMDM�TMC�1DG@RONQS�

Wohnen und Leben  
LP�YHUVRUJWHQ�4XDUWLHU��
3DGDHL�@L�%QHDCQHBGRGNE

www.teheim-solingen.de

 
Mehr über uns und unsere Angebote  
erfahren Sie unter: 
  
www.teheim-solingen.de www.teheim-solingen.de



Wohnen und Leben im Quartier 
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Teheim am Friedrichshof  
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2HD�ADH�!DC@QE� KKS@FRGHKEDM�TMC�G�TRKHBGD�/ƦDFD
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#@Q·ADQ�GHM@TR�NQF@MHRHDQDM�VHQ�QDFDKL��HF�&DLDHM�
RBG@ESR��TMC�%QDHYDHS@JSHUHS�SDM�HL�6NGMTLEDKC�� 
@M�CDMDM�@KKD�0T@QSHDQRADVNGMDQ	HMMDM�SDHKMDGLDM� 
J±MMDM
�

9TCDL�AHDSDM�VHQ�HM�TMRDQDQ�$HMQHBGSTMF�%QHDCQHBGRGNE�
6NGM@KSDQM@SHUDM�E·Q��KSDQD�,DMRBGDM�LHS�'HKER��TMC�
/ƦDFDADC@QE��CHD�MHBGS�LDGQ�YT�'@TRD�UDQRNQFS�VDQCDM�
J±MMDM


Wie groß ist das Quartier?

#@R�UNM�TMR�UDQRNQFSD�0T@QSHDQ�ADRHSYS�DHMDM�4LJQDHR�UNM�
DSV@�����,DSDQM�QTMC�TL�CDM�%QHDCQHBGRGNE
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Versorgung im Wohnumfeld

Auszug aus unseren Leistungen: 

Hauswirtschaft und Betreuung 
Ş� $HMJ@TE�UNM�+DADMRLHSSDKM�TMC� KKS@FRFDFDMRS�MCDM 
Ş� 6NGMTMFR��TMC�6�RBGDQDHMHFTMF�

+£XVOLFKH�3ƪHJH 
Ş� 2SDKKDM�TMC�5DQ@AQDHBGDM�UNM�,DCHJ@LDMSDM� 
Ş�  M��TMC� TRYHDGDM�UNM�*NLOQDRRHNMRRSQ·LOEDM� 
Ş� 5DQ@AQDHBGDM�UNM�(MIDJSHNMDM�TMC�(METRHNMDM� 
Ş� *±QODQOƦDFD��6@RBGDM��#TRBGDM��!@CDM�DSB
��

7DJHVSƪHJH� 
Ş� 2NYH@KDR� MFDANS�E·Q�/ƦDFDADC·QESHFD� 
Ş� $MSK@RSTMFR@MFDANS�E·Q�OƦDFDMCD� MFDG±QHFD
 
Kleingruppenangebote  
Ş� 3QDƤDM�HL�ś"@E¤� SDLO@TRDř

Bewegungsangebote 
Ş� 1DG@RONQS� 
Ş� 2S@CSSDHKRO@YHDQF�MFD

Freizeitangebote 
Ş� -@BGA@QRBG@ESREDRSD�TMC��UDQ@MRS@KSTMFDM
Ş� %@GQCHDMRS�E·Q�%@GQSDM�HL�1@TL�2NKHMFDM

Wohnangebote im Friedrichshof 
Ş� 2DQUHBD�6NGMDM��6NGMDM�OKTR�5DQRNQFTMF 
Ş�  LATK@MSD�6NGMFDLDHMRBG@ES

Unterstützungsleistungen für Angehörige 
Ş� &DROQ�BGRJQDHR 
Ş� 2S�QJTMF�CDQ�2DKARS��TMC�-@BGA@QRBG@ESRGHKED�RNVHD��
� CDQ�E@LHKH�QDM�'HKEDM� 
Ş� %@KKL@M@FDLDMS�TMC�/ƦDFDBN@BGHMF�

Sie haben Fragen oder wünschen 
Beratung? 

Unser Quartiersbüro im Friedrichshof in  
Solingen ist Ihre zentrale Anlaufstelle für 
Ş� %Q@FDM�YT�TMRDQDM� MFDANSDM
Ş�  KKFDLDHMD�/ƦDFDADQ@STMF
Ş� #DLDMYADQ@STMF�
Ş� 5DQLHSSKTMF�UNM�#HDMRSKDHRSTMFDM

Sie erreichen uns
Ş� ODQR±MKHBG��LHSSVNBGR�UNM�10:00 bis 13:00 Uhr
Ş� SDKDENMHRBG�TMSDQ��0212 23365 - 65 
Ş� NCDQ�ODQ�$�,@HK�@M�� 
 quartier-friedrichshof@teheim-solingen.de 

Ihre Ansprechpartnerin  
2DKHM@�*@SD�6DBJV@QSG
2S@MCNQSKDHSTMF�%QHDCQHBGRGNE 

Wir sind gerne für Sie da!


