
www.teheim-solingen.de

Tagespfl ege
Tagsüber kompetent und 
liebevoll betreut

Tagespfl ege und mehr ...

Im „Teheim-Verbund“ aus Hauspfl egeverein e. V., 
Friedrichshof e. V. und Goudahof gGmbH bieten 
wir Ihnen neben der Tagespfl ege noch viele weitere 
Unterstützungsleistungen an:

Ambulante Pfl ege (häusliche Versorgung) 
Ambulante Wohngemeinschaften für Menschen  

 mit Demenz
Hauswirtschaft und Betreuung
Kurzzeitpfl ege
Wohnen Plus (mit Pfl egeleistungen im 

 Bedarfsfall)
Einzel- und Gruppenbetreuung
Entlastungsangebote für Angehörige, zum 

 Beispiel kostenfreie Pfl egeschulungen und 
 Gesprächskreise

Pfl egeberatungsbesuche
Vermittlung von „Essen auf Rädern“, Hausnotruf,  

 Pfl egehilfsmitteln und Fahrdiensten 
Maßnahmen zur Gesundheitsförderung, zum  

 Beispiel Rehabilitationssport, kurz Rehasport

Detaillierte Informationen über unsere Angebote 
fi nden Sie unter:

www.teheim-solingen.de  

Wir sind für Sie da!

Cornelia Schlemper  
Pfl egedienstleitung Friedrichshof
T. 0212 23365 - 24
c.schlemper@teheim-solingen.de 

Tagespfl ege Friedrichshof
Friedrichstr. 1-3 • 42655 Solingen 

Sonja Schmitz-Schäfer 
Pfl egedienstleitung Goudahof
T. 0212 881356 - 44
s.schmitz-schaefer@teheim-solingen.de

Tagespfl ege Goudahof 
Goudastraße 35 • 42659 Solingen 

Andrea Lüscher
Pfl egedienstleitung am Wasserturm 
T. 0212 881374 - 40
a.luescher@teheim-solingen.de

Tagespfl ege Am Wasserturm 
Schlagbaumer Straße 143
42655 Solingen

Pfl egeplatz online buchen!

www.teheim-solingen.de/pfl egeplatz

Ambulante Pflege. Hauswirtschaft. Betreuung. Tagespflege. 
Kurzzeitpflege. Ambulante Wohngemeinschaften.   



Auf individuellen Wunsch organisieren wir für  
unsere Gäste Fußpflege im Haus oder rehabilita-
tive Angebote (auf Rezept): Krankengymnastik, 
Ergotherapie oder Logopädie.

Warum Tagespflege?

Das Versorgungsangebot Tagespflege bedeutet  
für viele Pflegebedürftige und ihre Pflegepersonen 
einen deutlichen Zugewinn an Lebensqualität. 

Personen mit Pflegebedarf werden tagsüber in  
unserer Einrichtung professionell pflegerisch betreut, 
erleben Gemeinschaft und Abwechslung vom Alltag. 

Pflegende Angehörige können Pflege und Beruf  
vereinbaren, Wichtiges erledigen oder mal eine Aus- 
zeit für sich nehmen – und das mit dem sicheren  
Gefühl, ihre Lieben in guten und geschulten Händen  
zu wissen.

Tagespflege ist ein Angebot für Personen 

 mit Pflegebedarf, deren Versorgung tagsüber  
 zu Hause nicht sichergestellt ist,  

 die sozialen Austausch suchen und/oder 
 die ihre körperlichen und geistigen Ressourcen  

 erhalten sowie stärken möchten.

Finanzierung 

Pflegebedürftige ab Pflegegrad 2 haben Anspruch auf 
Leistungen der Tagespflege und die Übernahme der 
dafür anfallenden Kosten durch die Pflegekasse.

Eine Preisübersicht über die Kosten der Tagespflege 
finden Sie auf unserer Website unter dem Menü:  
Service/Informationen zum Download  

Weitere Fragen zu Kosten und Finanzierung  
der Tagespflege beantworten wir Ihnen gerne 
in einem persönlichen und kostenfreien   
Beratungsgespräch.

Leistungen der Tagespflege 

Das Angebot der Tagespflege umfasst:

 Zeitungsrunden mit anschließendem Gespräch,
 gemeinsames Rätselraten, Singen, Backen  

 und Kochen, 
 Gedächtnis- und Mobilitätstraining, 
 Feste und Feiern im Jahreskreis sowie
 Frühstück, Mittagessen und Kaffeetrinken  

 als ein Gemeinschaftserlebnis.

Wir unterstützen Sie außerdem bei der Körper- 
pflege und übernehmen die Behandlungspflege  
nach ärztlicher Verordnung.

Betreuung bei Demenz
Unsere Gäste mit Demenz erhalten ein spezielles 
Versorgungsprogramm, das ihre geistigen und kör-
perlichen Fähigkeiten trainiert und sie bei der Bewäl-
tigung ihres Alltags unterstützt.

Unterstützung für Angehörige
Pflegepersonen stehen wir bei der Versorgung  
ihrer Lieben zur Seite.

Angehörigennachmittage, persönliche Beratung  
und die Einbindung in die Pflege ergänzen das  
Angebot der Tagespflege.

Standorte und Fahrdienst 

Die Leistungen der Tagespflege bieten wir an  
drei Standorten in Solingen an: im Goudahof,  
am Wasserturm und im Friedrichshof. 

Wenn Sie einen Fahrdienst benötigen, holt Sie unser 
Fahrer morgens ab und bringt Sie nachmittags  
wieder zurück nach Hause – selbstverständlich  
auch mit Rollstuhl.

Sie möchten sich vorab ein Bild von unseren Einrich-
tungen machen? Dann besuchen Sie doch unsere 
Website. Unter dem Menüpunkt Leistungen/ 
Tagespflege können Sie sich einen visuellen  
Eindruck von unseren Einrichtungen verschaffen.

Buchen Sie einen Schnuppertag!
Damit Sie uns und unsere Einrichtungen  
kennlernen können, bieten wir Ihnen einen  
kostenfreien Schnuppertag an. 

Bei Interesse an einem Besuch vereinbaren Sie  
bitte einen Termin in der jeweiligen Tagespflege.  
Kontakt siehe Rückseite Flyer oder unter:

www.teheim-solingen.de/tagespflege


